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1. Пояснительная записка 

к учебному плану на 2023 – 2024 учебный год 

МОУ СОШ им.Н.Г.Зырина р.п.Измайлово МО «Барышский район» , 

реализующей федеральные государственные образовательные стандарты начального 

общего образования(ФГОС -2010) , 3-4 классы 

1.Нормативно – правовая база 

Учебный план школы на 2023-2024 учебный год составлен с учетом преемственности с учебным 

планом 2022-2023 учебного года и социальными запросами родителей (законных представителей) 

учащихся. Учебный план соответствует типу и виду образовательного учреждения. 

Учебный план МОУ СОШ им Н. Г. Зырина р.п. Измайлово  МО «Барышский район» на 2023-

2024 учебный год разработан на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ (в действующей редакции). 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона "Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации"; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

4. Приказом Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 № 1053 «О внесении изменений 

в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ 

от 22.03.2021 № 115». 

5. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 

2009 г., регистрационный номер 17785). 

6. Федеральной образовательной программы начального общего образования 

(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 372). 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»». 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 
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9. Устав МОУ СОШ им Н. Г. Зырина р.п. Измайлово МО «Барышский район». 

2. Режим работы школы в соответствии с учебным календарным графиком 

Режим работы МОУ СОШ им.Н.Г.Зырина р.п.Измайлово МО «Барышский район»   в 3 – 

4 классах – пятидневная рабочая неделя. Все учащиеся обучаются в первую смену. При 

пятидневной неделе максимально допустимая недельная нагрузка во 3-4 классах – 23часа, 

что позволяет организовать выполнение САНПИНа за счѐт количества часов в части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объѐм максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 3-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счѐт урока 

физической культуры. 

Продолжительность учебного года во 3-4 классах – 34 недели и урок продолжительностью 

урока 40 минут. 

В решении проблемы устранения психо - физиологической перегрузки обучающихся 

существенную роль играет ограничение объема обязательных домашних заданий. 

Максимальный объем обязательных домашних заданий: 3 классы- 1,5 часа, 4 класс – 2 

часа. 

Каникулярное время для учащихся 3-4 классов в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

 

3. Общая характеристика учебного плана 
 

Реализация учебного плана при осуществлении образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего образования направленана формирование 

базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат; 

универсальных учебных действий; 
познавательной мотивации и интересов учащихся, их готовности и способности к сотрудничеству 

и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного 

поведения, определяющего отношенияличности с обществом и окружающими людьми. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки. 

 

Обязательная часть. 

Учебный план для 3-4-х классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего образования. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир),основы 

религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, котороеобеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования: 

-формирование гражданской идентичности; 
-приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

-личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 
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Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

учебныепредметы «Русский язык» и «Литературное чтение» 

«Русский язык» ориентирован на овладение учащимися функциональной грамотностью, 

на формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, на развитие диалогическойи монологической устной и 

письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности. На преподавание предмета в 3-4 классах 

отводится по 3,5 часа . 

«Литературное чтение» предусматривает овладение учащимися навыками грамотного 

беглого чтения, ознакомления с произведениями детской литературы иформирование 

умений работы с текстом. 

На преподавание предмета в 3 классах отводится по 3,5 часа, в 4 классе отводится 2,5 

часа. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

включает учебные предметы «Родной язык (русский )» и «Литературное чтение на 

родном языке(русском)». 

Выбор языка осуществляется родителями (законными представителями) 
несовершеннолетних обучающихся . Выбор фиксируется протоколами родительских 
собраний и письменными заявлениями родителей (законных представителей) при приѐме 

(переводе) на обучение по образовательной программе начального общего образования. 

 
«Родной язык(русский)» - ориентирован на формирование первоначальных 
представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России,о 

языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке. По 
заявлениям родителей обучающихся в качестве родного для изучения выбран русский 

язык. 

На изучение курса «Родной язык ( русский)» выделено по 0,5 часа в 3-4классах 

По заявлениям родителей обучающихся в качестве родного для изучения выбрано 

литературное чтение на русском языке. 

На «Литературное чтение на родном языке (русском)» выделено по 0,5 часа во 3 -4 

классах 

 

Предметная область «Иностранный язык» представлена: 

В 3 классе иностранный язык (английский)» отводится по 2 часа; 
В связи с наполняемостью 4 класса в 25 человека происходит делится на 2 группы : 1 

группа изучает « Иностранный язык(немецкий)», 

2 группа изучает « Иностранный язык(английский)» и отводится по 2 часа; 

Целью «Иностранного языка» является – овладение иностранным языком 

нафункциональном уровне 

 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 

«Математика» и «Информатика» . 

Предмет «Математика» предполагает формирование арифметических счѐтных 

навыков, ознакомление с основами геометрии, а также развитие математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения и отводится на данный предмет 

4 часа в неделю в 3-4 классах. 

Предмет «Информатика» во 3 – 4 классах ведѐтся в рамках внеурочной деятельности. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир» (человек, природа, общество)», который является 

интегрированным и состоит из модулей естественнонаучной и социально-гуманитарной 

направленности, а также включает изучение основ безопасной жизнедеятельности. На 

преподавание предмета отводится 2 часа в неделю. 



5 
 

 

Предметная  область «Основы   религиозной культуры 

и светской этики »представлена учебным предметом «Основы 

религиозной культуры и светской этики»,который изучается в 4 классе в объеме 1 часа 

в неделю. 

Учебный предмет «Основырелигиозных культур и светской этики»(ОРКСЭ) 

представлен модулем « Основысветской этики » . Выбор модуля «Основы светской 

этики», изучаемого в рамках курсаОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными 

представителями) и учащимися. Выборфиксируется протоколами родительских собраний 

и письменными заявлениями родителей 

Предметная область «Искусство» представлена следующими 
учебными предметами: «Музыка» и «Изобразительное искусство» – на преподавание отводится 

по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 
«Технология» предусматривает овладение учащимися умениями самообслуживания, 

навыками ручных технологий обработки различных материалов. На преподавание 

предмета отводится 1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 
«Физическая культура», который ориентирован на укрепление здоровья школьников, 

выполнение спортивных нормативов, также в предмет включены уроки, направленные на 

формирование у школьников здорового образа жизни. На преподавание предмета 

отводится 3 часа в неделю. 

 

4. Особенности учебного плана 

Часть , формируемая участниками образовательного процесса представлена : 

С 3 класса по 4 классы выделяется по 0,5 часу на предмет « Русский язык» , 

по 0,5 часу с 3-4 класса на « Литературное чтение» 

 
5. Формы промежуточной аттестации 

Освоение учебного плана сопровождается текущим контролем успеваемости и 

промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся на основании ч.1 ст.58 Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» регламентируется 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. Сроки промежуточной аттестации 

устанавливаются Календарным учебным графиком на текущий учебный год. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной 

программой. 

Промежуточная аттестация обучающихся предусматривает: входную (стартовую), 

триместровую и  итоговую (годовую) аттестации . 

 

В 2023 – 2024 учебном году промежуточная переводная годовая аттестация учащихся 
обучающихся предусматривает : 

 

Предметы Формы промежуточной аттестации Административны 

й контроль на 
школьном уровне 

 3 класс 4 класс Сроки контроля 

 Комплексная 

работа на 

межпредметной 

основе( по итогам 
года) 

ВПР (апрель-май)  

Русский язык * диктанты с 

грамматическим 

заданием 

* проверочные работы 
*словарные диктанты 

* диктанты с 

грамматическим 

заданием 

* проверочные работы 
*словарные диктанты 

-сентябрь-октябрь 

 

-апрель-май 
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 *списывания 
*учет текущих отметок 

*списывания 
*учет текущих отметок 

 

Литературное чтение *учет текущих отметок 

*проверка техники 

чтения 

*учет текущих отметок 

*проверка техники 

чтения 

-сентябрь-октябрь 

 

-апрель-май 

Родной язык (русский ) *учет текущих отметок 

*тест (до 25 мин) 

*учет текущих отметок 

*тест (до 25 мин) 
-сентябрь-октябрь 

 

-апрель-май 

Литературное чтение на 

родном языке(русском) 

*учет текущих отметок 

*тест (до 25 мин) 

*учет текущих отметок 

*тест (до 25 мин) 
-сентябрь-октябрь 

 

-апрель-май 

Иностранный язык : 
-английский/немецкий 

4 вида контроля: 

-аудирование, 

-чтение ( до 25 мин), 

-говорение ( до 25 мин), 

-лексико- 

грамматических 

навыков 

* проверочные 

работы(тесты) 

( до 25 мин) 
*учет текущих отметок 

4 вида контроля: 

-аудирование, 

-чтение ( до 25 мин), 

-говорение ( до 25 мин), 

-лексико- 

грамматических 

навыков 

* проверочные 

работы(тесты) 

( до 25 мин) 
*учет текущих отметок 

-сентябрь-октябрь 

 

-апрель-май 

Математика *контрольные работы 

*проверочные работы(до 

25 мин) 
*учет текущих отметок 

*контрольные работы 

*проверочные 

работы(до 25 мин) 
*учет текущих отметок 

-сентябрь-октябрь 

 

-апрель-май 

Окружающий мир *учет текущих отметок 

*тест (до 25 мин) 

*учет текущих отметок 

*тест (до 25 мин) 
-сентябрь-октябрь 

 
-апрель-май 

Основы религиозных культур 

и светской этики(модуль 
«Основы светской этики) 

- *учет текущих отметок 

*тест (до 25 мин) 
-сентябрь-октябрь 

 
-апрель-май 

Музыка *учет текущих отметок 

*тест (до 25 мин) 

*учет текущих отметок 

*тест (до 25 мин) 
-сентябрь-октябрь 

 
-апрель-май 

Изобразительное искусство *тест (до 25 мин) 

*учет текущих 

достижений, творческие 

работы учащихся 

*тест (до 25 мин) 

*учет текущих 

достижений, творческие 

работы учащихся 

-сентябрь-октябрь 

 

-апрель-май 

Технология *тест (до 25 мин) 

*учет текущих 

достижений, творческие 

работы учащихся 

*тест (до 25 мин) 

*учет текущих 

достижений, творческие 

работы учащихся 

-сентябрь-октябрь 

 

-апрель-май 

Физическая культура Учет текущих 

спортивных достижений , 

сдача нормативов (в 

зависимости от 

медицинских показаний 

обучающегося) 

Учет текущих 

спортивных 

достижений , сдача 

нормативов (в 

зависимости от 

медицинских 

показаний 
обучающегося) 

-сентябрь-октябрь 

-январь- 

февраль(лыжи) 

 

-апрель-май 

 

6. Материально – технические и кадровые ресурсы, обеспечивающие реализацию 

учебного плана начального общего образования 

Согласно ФГОС организована внеурочная деятельность 

учащихся.Выполнение учебного плана обеспечено: 

-программами Министерства образования и науки РФ 
-учебно – методическим комплексом для 1-4 классы- «Школа России» в соответствии с 

ФГОС начального общего образования; 

Учебный процесс в 3-4 классах осуществляется 9 педагогами. 
Уровень профессиональной подготовки высокий: с высшим образованием- 5 чел., 

сосредним специальным -4 чел. 

По квалификации : с высшей категорией- 5 чел , с первой категорией- 3 чел., без 

аттестации ( после декретного отпуска, стаж менее 2-х лет)-1 чел. 

Все учителя, работающие в 3 - 4 классах, прошли курсы ИКТ и в данный моментактивно 

используют компьютер в своей работе 
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II. Учебный план начального общего образования 3- 4 классов 

на 2023 – 2024 учебный год (ФГОС-2009) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов внеделю всего 

3 
класс 

4 
класс 

 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 3,5 3,5 7 

Литературное чтение 3,5 2,5 6 

Родной язык и 
литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский ) 0,5 0,5 1 

Литературное чтениена родном 

языке(русском) 

0,5 0,5 1 

 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык : 

-английский/немецкий 
 

2 
 

2 
 

4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики(модуль «Основы 

светской этики) 

- 1 1 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Технология Технология 1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 6 

Итого  22 22 44 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса при 5-дневнойнеделе 

1 1 2 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 0,5 0,5 1 

Литературное чтение 0,5 0,5 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 

5- дневной неделе 

 23 23 46 
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План внеурочной деятельности для 3-4 классов 

на 2023 - 2024 учебный год 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

3 4 

Разговоры о важном 1/34 1/34 

Функциональная грамотность 1/34 1/34 

Профориентация 1/34 1/34 

Инфознайка 1/34 1/34 

Орлята 2/68 2/68 

Мои творческие проекты  1/34 

Увлекательный немецкий  1/34 

ИТОГО недельная нагрузка 6 8 

Итого за год 204 272 

 


